
जलवायु अनुकूल कृिष कायªøम: भोजपुर के िकसान ®ी सुनील राय कì सफलता कì ÿेरक कहानी 

नाम : सुनील राय 

úाम : डुमåरया 

ÿखंड : कोईलवर 

िजला: भोजपुर 

राºय: िबहार 

उă : 32 

िश±ा : नौवé पास 

भूिम जोत: 10 एकड़  

®ी सुनील राय िपता का नाम ®ी वीर¤þ राय िबहार के भोजपरु िजल ेके पोÖट िबशनुपरुा गांव डुमåरया के रहन े

वाल ेह§ । उÆहŌन े10 एकड़ कृिष भिूम पर खतेी करके अपनी मेहनत स ेकृिष के ±ýे म¤ एक नई िदशा िदखाई ह ै। ÿारंभ म¤, 

®ी राय पारंपåरक तरीकŌ का पालन करते हòए धान, गहेó ंऔर मसरू कì खेती करते थे, लेिकन समय के साथ उÆह¤ यह समझ 

म¤ आ गया िक पारंपåरक पĦितयŌ स ेखेती म¤ कई समÖयाए ंआ रही ह§। िवशेषकर, गहेó ंकì बाढ़/ पारंपåरक िसचंाई ÿणाली 

के कारण बहòत स ेपौध ेनĶ हो जात ेथे, िजसस ेउÂपादन कम हो जाता था । 

अधिुनक तकनीकŌ का Öवागत भोजपरु कृिष िव²ान क¤ þ के व²ैािनकŌ कì मदद स े®ी राय न ेअपनी खेती म¤ 

बदलाव लाना शłु िकया । उÆहŌन ेधान कì सीधी बुआई कì खतेी अपनाई, िजसस ेन केवल खेती कì लागत कम हòई, 

बिÐक उÂपादन म¤ भी विृĦ हòई । इसके बाद, उÆहŌन ेगेहó ंम¤ शÆूय जतुाई िविध को अपनाया, िजसस ेगहेó ंकì बुआई म¤ समय 
और लागत कì बचत हòई और उÂपादन म¤ विृĦ भी दखेन ेको िमली । उÆहŌन ेधान कì कटाई के एक सĮाह बाद गहेó ंकì 

बुआई कì, िजसस ेभिूम कì नमी का भरपरू उपयोग हòआ और अंकुरण दर 90-95% तक पहòचं गई । नवÿवतªन का 

सफल ÿयोग ®ी सनुील राय ने अपने खेत म¤ हÈैपी सीडर का ÿयोग भी िकया, िजसस ेफसल कì रोपाई म¤ और भी सधुार 

हòआ । धान के डंठल को कुशलता स ेउपयोग कर, उÆहŌन ेखेत म¤ िमĘी कì उवªरता और नमी बनाए रखने का काम िकया, 

जो लंबे समय तक फसल कì पैदावार म¤ सहायक रहा । उÆहŌन ेफसल िविवधता को बढ़ाते हòए चना, मसरू, म³का, सÊजी 

मटर और मूगं जैसी फसल¤ भी उगाई, िजसस ेउनके खेत म¤ लचीलापन और अिधक मनुाफा दोनŌ सिुनिĲत हòए । 

 

 

 



तािलका: सी.आर.ए. कायªøम से पहले और बाद म¤ िकसान कì िÖथित 

 
 

फसल 

¢ेğफल  

(एकड़ मɅ) 
उ×पादन 

(Èयू/एकड़) 
सकल आय 
(ǽ./एकड़) 

शुɮध आय  

(ǽ./एकड़) 
 

आधार वष[ कȧ तुलना 
मɅ ĤǓतशत वɮृͬध 

2019-
20 

2023-
24 

2019-
20 

2023-
24 

2019-
20 

2023-
24 

2019-20 2023-24 उ×पादन  लाभĤदता  

धान 6 8 13.62 18.72 32626 39468 20626 28568    37.45 38.50 

गेहó ं 8 6 13.10 19.46 29802 47838 19328 32438 48.54 67.82 

मसूर 1 2 3.32 4.72 17225 25622 12645 18875 42.16 49.26 
गरमा 
म³का 

- 3 - 19.46 - 43316 - 28716 सी.आर.ए. 
से पहले 
इस फसल 
कȧ खेती 
नहȣं होती 

थी 

100 

चना 1 2 4.26 5.52 2200 29220 11085 18155 29.57 63.77 
मूंग  3 - 4.82 - 30120 - 19530 सी.आर.ए. 

से पहले 
इस फसल 
कȧ खेती 
नहȣं होती 

थी 

100 

 

जलवाय ु अनुकूल कृिष (सी.आर.ए.कायªøम) का ÿभाव वषª 2020-21 म¤ भोजपरु िजले म¤ शłु हòए । 

जलवाय ुअनुकूल कृिष कायªøम (सी.आर.ए.) न े®ी राय के िलए एक नई उÌमीद जगाई । इस कायªøम के अंतगªत उÆहŌन े

सीधी बुआई (डी.एस.आर.) कì पĦित को अपनाया और इस बदलाव स ेन केवल उÂपादन म¤ 37.45% कì विृĦ हòई, 

बिÐक ÿित एकड़ 28568 Łपये कì आय भी ÿाĮ हòई । इस सफलता स ेÿेåरत होकर उÆहŌन ेशÆूय जतुाई िविध का ÿयोग 

अपने गेहó ंकì खेती म¤ भी िकया, िजसस ेगेहó ंकì उपज म¤ 48.54% कì विृĦ हòई और ÿित एकड़ 32,438 Łपये कì 

शĦु आय ÿाĮ हòई । गिमªयŌ म¤, जब खेतŌ को परती छोड़ िदया जाता था और अब ®ी यादव न ेमूगं कì खेती शłु कì और  

इस खेती को अपना करके अपनाकर ÿित एकड़ 4.82 ि³वंटल मूगं का उÂपादन िकया, िजसस ेउÆह¤ ÿित एकड़ 19530 

Łपये कì शĦु आय ÿाĮ हòई । इस बदलाव स ेन केवल उनकì आय म¤ विृĦ हòई, बिÐक िमĘी के ÖवाÖÃय म¤ भी सधुार 
हòआ । 

जलवाय ुअनुकूल कृिष कायªøम का समú ÿभाव हòआ और इस समú ŀिĶकोण न ेउनकì खेती को जलवाय ु
पåरवतªन के िलए और अिधक लचीला और िटकाऊ बना िदया । उÆहŌन ेजलवाय ुअनुकूल कृिष पĦितयŌ को अपनाकर न 

िसफª  अपनी आय बढ़ाई, बिÐक अपने खेतŌ कì उवªरता और पयाªवरणीय संतुलन को भी बनाए रखा। उनके अनुभव न ेयह 

िसĦ कर िदया िक जलवाय ुअनकूुल कृिष स ेन केवल खेती कì लागत कम होती ह,ै बिÐक इसस ेिकसानŌ के जीवन Öतर 



म¤ भी सधुार आता ह ै। आज, ®ी सनुील राय कì कहानी िसफª  एक िकसान कì सफलता कì कहानी नहé, बिÐक जलवाय ु
अनुकूल कृिष के ÿभाव और िकसानŌ के जीवन म¤ सकाराÂमक बदलाव कì एक ÿेरणा ह ै। इस कायªøम न ेउÆह¤ न केवल 

बेहतर खेती के तरीके िसखाए, बिÐक उÆह¤ अपने पåरवार और समाज के िलए एक सरुि±त और समĦृ भिवÕय कì िदशा 
भी िदखाई । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ए³शन फोटो

 



 


